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Ungdomsstyrelsens uppdrag:

1- En studie bland unga om deras erfarenheter av och attityder till exponering av sexuell natur och
sexuellt utnyttjande via Internet

2- Metodmaterial som kan anvandas i det forebyggande arbetet med barn och ungdomar

3- Utbildningsinsatser for anstéllda i fritidsverksamhet, socialtjanst, skola

4- Utbildningsinsatser till landets tjejjourer och liknande verksamheter for killar.
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Nagra klargbranden

e Internet ar fantastiskt
e Man far gora vad man vill
 Aven unga far gora vad de vill

e Ett fatal rakar tyvarr illa ut, pa natet likaval som i
verkliga livet
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Om att lagga ut ’sexiga” bilder
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Vad ar en sexig bild?

 Handlingen
» AktOrens syfte
» Betraktarens tolkning
« Situationen
(Pernilla Nigard)
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Lagt upp "sexiga” bilder/filmklipp av sig sjalv pa natet. 16-25 ar. Procent.

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10
o m N O ==

Totalt Tjejer Killar 16-19 ar 20-25 ar
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Varfor exponera sig pa natet?

Bilder en del av vardagen
Bekraftelse, starka sjalvidrtroendet
Tekniken ger upplevelse av kontroll, tryggt och sakert

"Sexualisering av samhallet”
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Nagon pa natet forsokt fa en att prata om sex/skicka bilder/géra nagot framfor
webbkamera mot ens vilja. 16-25 ar. Procent.
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Andra negativa erfarenheter

* 2,4 procent har fatt sexiga bilder/klipp spridda mot sin vilja.
« 1,1 procent har lagt ut/spridit bilder pa annan.
* 14 procent har kant sig krankta av grovt sexuellt sprak.

» 1,5 procent har upplevt att de blivit pressade eller tvingade till sex
med "internetkontakt”.
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Hur hantera detta?

« Manga unga har accepterat situationen och lart sig hantera
den

» Strategier for att undvika oonskade narmanden

« Overdrivet fokus pa riskerna kan vara skuldbelaggande
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Om sex mot ersattning
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Har ndgon gang tagit emot erséttning for sex. 16-25 ar. Procent.
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Totalt Tiejer Killar 16-19 ar 20-25 ar
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Har ndgon gang tagit emot erséttning for sex. 16-25 ar. Procent.
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Har internet inneburit att fler unga saljer sex?
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Andel som fatt ersattning for sex, samt andel dagliga internetanvandare 2004
och 2009. Elever i gy ar3. Procent.
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B Sex mot ersattning O Dagliga internetanvandare

Not. Avser elever i gy ar 3, samt anvandare i aldern 15-24 ar.
Kélla: Priebe & Svedin (2009), Nordicom internetbarometer 2009
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Internet som kontaktyta mellan saljare och képare 2004 och 2009.
Elever i gy ar3. Procent.
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Unga som lagger ut "sexiga” bilder/klipp av sig sjalva pa internet
eller som fatt ersattning for sex har ofta en komplex och
problemfylld tillvaro pa flera omraden.
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e Upplever ohalsa

e BedOmer sitt allmantillstdand som ganska eller mycket daligt
e Har stressrelaterade symtom

e Erfarenhet av vald i familjen
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Att tanka pa

Anvand begrepp som unga kan identifiera sig med och var inte
varderande

Unga upplever att riskerna ar 6verdrivna och kanner inte igen sig |
mediebilden. Raden passar inte in i deras egen verklighet.

Unga pratar helst med jamnariga vanner

Instanser som maoter prostituerade moter sallan unga, sarskilt inte
unga killar
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"Inte sa vanligt, nagra per ar. Mest tjejer enstaka killar. Vi tror att
det &r fler och att vi skulle fa fler svar om vi aktivt fragade alla som
vi gor med vald.”

Kurator, ungdomsmottagning



y =

R 12 UNGDOMSSTYRELSEN
\ e ¢ i www.ungdomsstyrelsen.se

UNGA OMSEX Ok INTERNET /|

Om sexuell exploatering
och hurdu kan hjélpa
utsattabarnochunga
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Unga hbt-personer

Internet ar ett effektivt satt att skaffa information och att komma |
kontakt med andra hbt-personer

Anvander internet for sexuella syften | stdrre utstrackning

| stOrre utstrackning blivit utsatta for ovalkomna narmanden och
Internetrelaterade dvergrepp
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